CCSE Maisonneuve

W 4375, rue Ontario Est
Montréal (Québec)
H1V 1K5
CCSE

Maisonneuve

OFFRE D’EMPLOI

Le CCSE Maisonneuve est un centre communautaire de loisir, un milieu de vie qui vise
I’épanouissement des personnes de tous ages et des familles ainsi que le développement d’un
lien d’appartenance par la participation principalement a des activités de loisir, par I’éducation
populaire et par I'action communautaire en interaction avec la communauté d’Hochelaga-
Maisonneuve.

Le CCSE Maisonneuve vise a offrir des activités stimulantes, diversifiées et enrichissantes
permettant aux enfants de 5 a 12 ans un apprentissage dans un environnement sécuritaire et
adapté a leurs besoins.

POSTE OFFERT : Spécialiste activité Pilates parent-enfant (6 a 12 ans)

Tu es passionné(e) par le sport, plus précisément par le pilates, et tu as envie de le transmettre et
de partager ta passion aux enfants? Dynamique et a I’écoute, tu as envie de t'investir dans une
belle aventure humaine?

Envoie ta candidature dés maintenant afin de pouvoir avoir la chance de faire partie de notre
escouade communautaire !

Sous le statut « travailleur autonome », relevant de la coordonnatrice et de la responsable du
secteur enfance, le/la spécialiste activité Pilates parent-enfant participe a I'organisation et
I'animation de I’activité au sein du CCSE Maisonneuve.

Description de I’activité

Ce cours de Pilates parent-enfant permet aux parents de passer un moment de plaisir avec leur
enfant, tout en pratiquant un sport de musculation, flexibilité et détente. Il s’agit également d’'une
occasion pour I'enfant de développer sa motricité dans un cadre de découverte et de bienveillance.

Taches

* Planifier, organiser et animer des activités sécuritaires et adaptées en fonction des groupes
d’age des participant(e)s (enfants de 6 a 12 ans et leurs parents);

* Création de plusieurs projets utilisant différents supports;

* Accompagner, participer et encadrer les jeunes lors de I'activité;

* Encadrer de facon sécuritaire le groupe pris en charge tout en assurant une vie de groupe
intense et stimulante, ou toutes et tous sont intégré(e)s et respecté(e)s;



* Transmettre ta passion aux enfants en offrant un cadre jovial et valorisant;
+ Etre force de proposition pour développer la passion du pilates aux enfants.

Exigences spécifiques a I'’emploi
* Connaissance et expérience dans le domaine du sport;
* Volonté d’apprendre et de transmettre ta passion aux autres;
* Capacité a construire et animer des séances pour un public multi-cible;
* Expérience en animation aupreés des enfants;
* N’avoir aucun antécédent judiciaire en lien avec I’'emploi (la vérification sera faite);
¢ Connaissance du milieu communautaire;
* Adaptabilité, fiabilité, sens des responsabilités, autonomie, initiative et sens de
I’organisation;
* Dynamisme, ponctualité et créativité;
* Bonne capacité a travailler en équipe et aptitudes a travailler avec le public;
* Capacité a s’exprimer clairement et dans un bon frangais.

Conditions de travail
Horaire de travail : les samedis de 09h00 a 09h50

Date de début et de fin : du 21 septembre 2025 au 07 décembre 2025
Taux horaire : 45 $ de I’heure

Lieu de travail : CCSE Maisonneuve - 4375 Rue Ontario Est, Montréal, H1V 1K5

Pour postuler

Les personnes intéressées a poser leur candidature doivent faire parvenir leur curriculum vitae et
leur lettre d’intention par courriel a rh@ccse.ca.

Seul.e.s les candidat.e.s sélectionné.e.s pour une entrevue seront contacté.e.s.


mailto:rh@ccse.ca
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